
ПРОСВЕЩЕНИЕ РОДИТЕЛЕЙ 
(ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) 

ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

РЕБЕНОК С ОВЗ



РЕБЕНОК С ОВЗ



Инвалид (до18лет–ребенок-инвалид) – лицо, которое имеет

нарушение здоровья со стойким расстройством функций организма, 

обусловленное заболеваниями, последствиями травм или дефектами, 

приводящее к ограничению жизнедеятельности и вызывающее  

необходимость его социальной защиты 

(ФЗ-181)

Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья – физическое лицо, 

имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, 

подтвержденные психолого - медико – педагогической комиссией и 

препятствующие получению образования без создания специальных условий 

(ФЗ-273)



Пакет документов для представления обучающегося ДОО на ПМПК

Для проведения обследования ребенка его родители (законные представители) предъявляют в комиссию 
документ, удостоверяющий их личность, документы, подтверждающие полномочия по представлению 

интересов ребенка, а также представляют следующие документы:

1. Копия свидетельства о рождении

2. Представление психолого-педагогического консилиума образовательной организации (в отсутствие в 
образовательной организации ППк, представление готовится специалистом психолого-педагогического профиля,в
динамике наблюдающим ребенка(воспитатель//тьютор/психолог/дефектолог/логопед).(Представление заверяется 
подписью руководителя образовательной организации, печатью образовательной организации).

3. Заключение психиатра (для дошкольников с задержкой психического развития, умственной отсталостью).

4. При множественных нарушениях развития: заключения специалистов исходя из индивидуальных особенностей 
обучающегося (зрение, слух, нарушение опорно-двигательного аппарата).

5. Подробную выписку из истории развития ребенка (анамнез – заполняет педиатр)в медицинской организации по 
месту жительства (регистрации).

6.Заявление родителей с просьбой провести комплексное психолого – медико - педагогическое обследование

ребенка.

7. Согласие родителя(законного представителя)на обработку персональных данных.

При необходимости комиссия запрашивает у родителей (законных представителей) дополнительную информацию о 
ребенке. Запись на проведение обследования ребенка в комиссии осуществляется при подаче документов !



Что нужно знать родителям ребёнка с 

ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ)

Обращаться за помощью к 
специалистам

Быть терпеливым и 
доброжелательным

Повторять и закреплять материал Выделить дома специальное 
место для игр, занятий и отдыха

Не сравнивать личность ребёнка с 
личностными качествами других 

детей

Научить ребёнка ставить перед 
собой небольшие конкретные 

цели и достигать их
Своевременно консультироваться 

и проводить лечение ребёнка у 
врачей



Рекомендации родителям детей с задержкой психического развития

Не следует на ребенка смотреть как на маленького, беспомощного

Не предъявляйте завышенные требования к ребенку

Внимательно относитесь к организации его труда и отдыха

Перерывы во время выполнения домашнего задания необходимы

Самооценка ребенка во многом зависит от оценки окружающих его людей



Рекомендации родителям детей с ОВЗ по вопросу о домашних обязанностях

Распределите 
обязанности 

между членами 
семьи

Показывайте 
пример 

Заинтересуйте 
ребёнка

Дозируйте 
нагрузку

Поручите ребёнку 
заботу о 

домашнем 
питомце

Хвалите ребенка



Развитие мелкой 

моторики у детей с 

ОВЗ пазлы

конструкторы

игры-
вкладыши

мозаика

кубики и 
мячики 
разного 
размера

пирамидки и 
кольцеброс

тренажёры для 
застёгивания 

пуговиц и 
завязывания 

шнурков



«Сказки и игры с 

«особым» ребенком»

Е. Л. Набойкина

Никольская О.С., Баенская

Е.Р.,Либлинг М.М. «Аутичный

ребенок. Пути помощи»

Ньюмен Сара.

«Игры и занятия с особым 

ребенком»

Пер. с англ. Н.Л. 

Холмогоровой

Романчук О.И. «Дорога 

любви. Путеводитель для 

родителей детей с особыми 

потребностями и тех, кто

идет рядом»

Книги для родителей, воспитывающих детей с ОВЗ,  и не только...



Мультфильм 

«Макрополис» 

(2012 г.)

«Смешарики. Азбука 

здоровья»
«Необычный младший 

братик» (1995 г.)

Посмотрите вместе с ребенком



Союз педиатров 

России
ОНЛАЙН - МАРАФОН ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ И 

ПЕДАГОГОВ «ПОДГОТОВКА К ШКОЛЕ 

ДЕТЕЙ С ОВЗ»



Союз педиатров 

России

Алгоритм действий родителей ребенка с 

ОВЗ для получения заключения ПМПК и 

записи в школу

Чему нужно учить ребенка с ОВЗ в 

дошкольном возрасте, чтобы 

сформировать у него готовность к 

обучению в школе


